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Che cos'e 'vomo?
Perdono e corpo:
cammini di liberta

Itinerario di formazione



CELEBRIAMO CON IL CORPO

In che modo?

Relatore: Francesca Leto (architetto e liturgista)
IL PERDONO FA BENE AL CUORE Periodo: Martedi 14, 21, 28 gennaio dalle 20.30 alle
Uno sguardo pastorale 22.30 Parrocchia Maria Ausiliatrice alla Conca

Relatore: Luciano Sandrin (psicologo e In collaborazione con I'Ufficio Annuncio e Catechesi

La Scuola di Formazione Teologica offre un percorso formativo a tutti
coloro che desiderano nutrire la propria fede e conoscenza
approfondendo alcune materie di contenuto biblico, teologico, morale Periodor Oont lonent. dalle 800 alle 11,00, per & seffinane dol
e storico. 7 ottobre al 25 novembre Parrocchia San Vincenzo

LA VITA IN ABBONDANZA
Introduzione al Vangelo di Giovanni

Relatore: Giuseppe Casarin (biblista) pastoralista)

Nella liturgia celebriomo come comunitd, non come
individui, coinvolgendo tutta la nostra persong, anche |l
nostro corpo. Le sensazioni e le emozioni che viviomo, le

Il perdono da parte di Dio ci precede e ci invita a fare relazioni che costruiomo attraverso il corpo, le azioni come
alfrettonto. Ma la riconciliazione, sia tra persone sia verso  ascoltare, lodare, rendere grazie, spezzare, mangiare sono
se stessi, & un'esperienza umanamente complessa. al centro della stessa azione liturgica. | corpo diventa
Perdonare fa bene a noi e a coloro ai quali perdoniomo  fondamentale e necessario nel rito della S Messa e solo
piccole e grandi offese, libera il cuore da sentimenti framite esso entriamo in un profonda rapporto con gl altri
negativi e guarisce le relazioni affettivamente importanti. e con Dio.

Periodo: Mercoledi 9, 16, 23 ottobre dalle 20.30
alle 22.30 Parrocchia San Sebastiano

«lo sono la luce del mondo; chi segue me, non camminerd nelle
tenebre, ma awd la luce della vitay (Gv 8,12). | Quarto vangelo
affascina per i suoi simboli nati dalle esperienze fondamentali della
vita. Tuttavia, potrebbe sembrare difficile, adatto solo a esperti e
teologi. E dawvero cosi? "Venite e vedrete' (Gv 1,39) & linvito di Gesu
ai discepoli. Leggere il Vangelo di Giovanni significa accogliere
questo appello, infraprendendo un percorso di scoperta e sorprese.

Inoltre, fornisce una preparazione adeguata ai collaboratori laici che
operano nelle parrocchie.

Quest'anno la Scuola propone un programma di corsi, articolato in

percorsi lunghi e brevi, per offrire ad un vasto pubblico una preziosa
opportunitd di crescita spirituale e personale.

Questi corsi brevi sono uniti dal filo conduttore della relazione tra
fede, corpo e riconciliazione, rispondendo a interrogativi e tematiche
molto sentite nelle comunitd e nel cuore dei singoli credenti.

Vi aspettiamo per condividere insieme questi momenti di formazione e
riflessione.

IL GIUBILEO NELLA CHIESA CATTOLICA
Anni speciali di grazia nei secoli

Relatore: Francesco Gasparini (docente di Storia della

Chiesa)

Periodo: Ogni mercoledi, dalle 9.00 alle 11.00, per 8 settimane

dal 15 gennaio al 5 marzo Parrocchia San Vincenzo

Il Giubileo del 2025, connotato dal tema della speranza, pud essere
per la Chiesa un momento opportuno per sognare, ad occhi aperti, il
mondo con lo sguardo di Dio. Ti sei mai chiesto quale sia il profondo
significato del Giubileo e il suo impatto alivello globale? Il corso
accoglie chiunque sia interessato a comprendere il valore del
Giubileo: le origini, la storia e il significato profondo di questo evento

religioso di grande rilevanza spiritudle, ecclesicle e sociale.

Anche la pSiCOlOgiO, in diOlOgO conla TeOlOgiO, pUO ”_ NOSTRO CORPO POSSESSO O DONO?
aivtare a trovare risposte pastorali efficaci. S :
Il senso della corporeita

Perché e come confessarsi?
Relatore: Giuseppe Toffanello (teologo)
Periodo: Martedi 12, 19, 26 novembre dalle 20.30

alle 22.30 Parrocchia Madonna dell'Olmo
In collaborazione con Ufficio Annuncio e Catechesi

La liberta di ammettere: "sono responsabile anchio di
questo dolore”, & una grazia che nasce dalla fiducio e
dalla speranza. Cesu risveglia tale lberta portandoci alla
confessione dei peccati, della lode e della fede. Chi
incontra Gesu sperimenta amore di Dio, si lascia
coinvolgere dal Suo bene. La confessione della lode
diventa riconoscimento di una vita disposta ad aprirsi alla
vita eterna di Cesu. Si conclude con la confessione della
fede, aricchita da una rinnovata parola di perdono e di
rinascita.

Relatore: Mattia Francescon (educatore e
feologo morale)

Periodo: Mercoledi 12, 19, 26 febbraio dalle 20.30
alle 22.30 Parrocchia del Duomo

In collaborazione con la Pastorale Vocazionale e | Ufficio di
Pastorale Giovanile

Oggi il copo & esaltato (il mito della giovinezza, della
sportivita, del corpo attraente e senza difetti), messo da
parte, non voluto (il corpo malato, sofferente, morente,
disabile, fuori dai modelli estetici), bypassato (pomografia,
cyberbullismo, droghe leggere, abusi sessuali). In tale
contesto si sente necessaria la presenza di un'anima e la
domanda di un senso. Il percorso fomisce principi di
riflessione, criteri di giudizio e direttive di azione per una
aoffettivitar e sessualitd pienamente umane, a portire
dall'esperienza e dalla sapienza dei cristioni e delle
cristiane di ieri e di oggi.
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